Lapin Liikunta ry:n turvallisemman tilan
periaatteet

Haluamme, etta koulutuksemme, tapahtumamme ja muu toimintamme ovat
kaikille turvallisia, yhdenvertaisia ja kunnioittavia.

Osallistumalla toimintaamme sitoudut noudattamaan naita
periaatteita:

Kunnioitan jokaista

Kohtaan muut arvostavasti ja annan tilaa erilaisille
ihmisille, nakemyksille ja kokemuksille. Kunnioitan toisten
fyysista ja henkildkohtaista tilaa seka oikeutta maaritellad
omat rajansa.

En syrji, hairitse tai kiusaa
Emme hyvaksy rasismia, syrjintaa, hairintaa, kiusaamista,
epdasiallista kaytostada tai loukkaavaa puhetta.

Annan tilaa osallistua
Kuuntelen muita ja annan kaikille mahdollisuuden tulla
kuulluksi.

Huomioin sanani ja tekoni

Kannan vastuun omasta toiminnastani. En tee oletuksia
toisista. Olen valmis kuuntelemaan palautetta ja tarvittaessa
muuttamaan toimintaani.

Puutun ja kerron

Jos kohtaan tai havaitsen hairintaa, syrjintaa tai muuta
epdasiallista kaytostad, kerron siita jarjestajalle.

Safer Space Principles of Lapin Liikunta ry

We want our trainings, events, and all other activities to be safe,

inclusive, and respectful for everyone.



By participating in our activities, you commit to following these

principles:

I respect everyone

I treat others with appreciation and respect, and I make space
for people with different backgrounds, perspectives, and
experiences. I respect others' physical and personal boundaries

and their right to define their own limits.

I do not discriminate, harass, or bully
We do not tolerate racism, discrimination, harassment, bullying,

inappropriate behaviour, or offensive language.

I make space for participation
I listen to others and ensure that everyone has the opportunity
to be heard.

I am mindful of my words and actions
I take responsibility for my own behaviour. I do not make
assumptions about others. I am open to feedback and willing to

adjust my actions when needed.

I take action and speak up
If I experience or witness harassment, discrimination, or other
inappropriate behaviour, I will report it to the event

organizers.
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